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Adweat - oczekwente na przyjsc P
Jak to dobrze,e w swojej liturgii Kocid posiada taki
16 17 | 18 grudnia okresy, ktore wrcz zmuszaj cz owieka do zatrzymania siv
! codziennym paigu za sprawami doczesnymi, do zastano-
2007 roku wienia si nad celem istnienia. Takim wrae b ogos awio-

nym okresem jest rownigozpoczynajcy si Adwent.

ZNAJD CZAS DLA PANA BOGA! »1eraz nadesz a dla was godzina powstania ze snu.”
(Rz 13,11)
szczegb owy program rekolekcjna

ostatniej stronie Adwent to okres szczegoOlnego oczekiwania na pcey

Pana. Wspominag pocztki historii zbawienia razem z naro-

dem wybranym przeqwamy tsknot za Mesjaszem, kto
przychodzi wyzwoli cz owieka z niewoli grzechu. To ocze-
kiwanie zakoczy si corocznie uobecnianw liturgii tajem-
nic Jego narodzenia w Betlejem. W tym sensie jest
Adwent czaem religijnego przygotowania do Uroczysic
Bo ego Narodzenia. Ale przeciehrzecijanie nie poprzesta-
N . ] na tym dokonanym przed dwoma tysimi lat fakcie. My
”Kt(.) przyjmuje t?go, ktorego Ja pb, nadal czekamy na Chrystusa, ktory "przyjdzie w dbvs-
Mnie pI’Z}//ijJe. . dzi ywych i umar ych." On sam wielokrotnie nas o tym za
z Ewangelii wg. w. Jana — J 13, 20/ ; . . . .
pewnia. | wanie to eschatologiczne oczekiwanie Jego po-

szczegd owy program koldy wtémego przyjcia dominuje w liturgii pierwszych tygod

wewn trz gazetki Adwentu.
9 Doko czenie na str 2
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KALENDARZ LITURGICZNY
Grudzie

1 -Dzie powszedni; k 21, 34-36
2 —Pierwsza Niedziela Adwentu;
Mt 24, 37-44
3 — Wspomnieniew. Franciszka
Ksawerego, Kap ana; Mt 8, 5-11
4 — Dzie powszedni; k 10, 21-24
5 — Dzie powszedni; Mt 15, 29-37
6 — Dzie powszedni; Mt 7, 21.24-27
7 — Wspomnieniew. Ambro ego,
Biskupa i Doktora Kaio a;
Mt 9, 27-31
8 — Uroczysto Niepokalanego
Poczcia NMP; k 1, 26-38
9 — Druga Niedziela Adwentu;
Mt 3, 1-12
10 — Wspomnienie NMP Loretakiej;
k5, 17-26
11 — Dzie powszedni; Mt 18, 12-14
12 — Dzie powszedni; Mt 11, 28-30
13 — Wspomnieniew. ucji,
Dziewicy i M czennicy;
Mt 11, 11-15
14 — Wspomnieniew. Jana od Krzya,
Kap ana i Doktora Kaio a;
Mt 11, 16-19
15 —Dzie powszedni; Mt 17, 10-13
16 — Trzecia Niedziela Adwentu;
Mt 11, 2-11
17 — Dzie powszedni; Mt 1, 1-17
18 — Dzie powszedni; Mt 1, 18-24
19 — Dzie powszedni; k 1, 5-25
20 — Dzie powszedni; k 1, 26-38
21 — Dzie powszedni; k1, 39-45
22 —Dzie powszedni; k1, 46-58
23 —Czwarta Niedziela Adwentu;
Mt 1, 18-24
24 — Dzie powszedni; k1, 67-79
25 — Uroczysto Narodzenia Pa skie-
go; k2,1-14; k2,15-20;J 1, 1-
18
26 — wi to w. Szczepana, Pierwszego
M czennika; Mt 10, 17-22
27 — wi to w. Jana, Aposto a i Ewange-
listy; J 20, 2-8
28 — wi to wi tych M odziankéw, M-
czennikéw; Mt 2, 13-18
29 —Pi ty Dzie w Oktawie Narodzenia
Pa skiego; k 2, 22-35
30 —Niedziela wi tej Rodziny:
Jezusa, Maryi i JO0zefa;
Mt 2, 13-15.19-23
31 — Siodmy Dzie w Oktawie Narodze-
nia Paskiego; J 1, 1-18

Czas Adwentu

Adwent z aciny ,adventus”, czyli ,przyie”. Ma nam przypomi-
na, jak wskazuje nazwa,eby my oczekiwali powtérnego przygia
Chrystusa na ziemii przygotowywali si na to. Ma by te czasen
poprzedzajcym pamitk pierwszego przygia Jezusa.

Fiolet,bo taki kolor maj wtedy szaty liturgiczne kap ana, ma
nak ania do pokdy i przygotowania do jednego z najwaejszych
wi t naszej religii. Mamy sipojedna z Bogiem, ale i z ludni.

Adwent kojarzy nam sinajcz ciej z ,Roratami”, czyli Msz wi -
t wczenie rano. Najlepiej owicie. Jest to Msza wotywnku czci
Naj wi tszej Maryi Panny. Nazwa pochodzi od s éw akiej pie ni
.rorate caeli desuper”, co wzyku polskim znaczy "spucie ros nie-
biosa". Symbolem ,Rorat” jest specjalna biawieca z wstg ,
umieszczona blisko o tarzawieca ta zwana ,Roratk ma nam przy-
pomina Maryj Pann, ktéra przyj a nowin Archanio a Gabriele
zwiastuj cego Jej, e pocznie Syna Bego.

Dominik Przybysz

Adwent - oczekiwanie na przyjscie Pana

Doko czenie ze strl

Nieustanna gotowo na spotkanie z przychodzym na sd Chrystu-
sem cechowa aycie pierwszych chrzeijan. Byli oni przekoani, e
paruzja dokona sijeszcze za ichycia. Jednak plany Be s inne. w.
Piotr widzi w tych planaclielkie Bo e mi osierdzie: "Nie zwleka P«
z wype nieniem obietnicy - bo niektorzy grzekonani, e Pan zwleka -
ale On jest cierpliwy w stosunku do was. Nie chce bowiem niekt:
zgubi , ale wszystkich doprowadzdo nawrécenia” (2P 3,9)

ycie kadego cz owieka powinno bywi ¢ sta ym oczekianiem

Pana, cig ym czuwaniem. Niestety, najcziej bywa inaczej. Co-
dzienne sprawy doczesne poch anmaj takim stopniu, e na d usz
modlitw i g bsz refleksj po prostu brakuje czasu. Dlatego s ¢
w. Paw a z jego Listu do Rzymian, czytanego w\pgzr niedziel
Adwentu, brzmi niby pobudka, niby wezwanie do opatania si.

"Teraz nadesz a dla was godzina powstania ze snu. Teraz bolbéem z

wienie jest bliej nas, ni wtedy, gdymy uwierzyli. Noc si posun a, a
przybli y si dzie". (Rz 13,11b-123a)

Podobne wezwanie Pana do nieustannej czaimmo na us yze
tak e w pierwsz niedziel Adwentu w czytanym fragmencie Ewan-
gelii wg w. Mateusza: "Czuwajcie wé, bo nie wiecie, w kigm dniu
Pan wasz przyjdzie".(Mt 24,42) Jezus przypomina namcz&iwa
powinni my stale. Swoje przygie na Sd Ostateczny péwnuje On dc
Zjawienia si z odzieja, ktéry nigdy nie zapowiada swego |ayja.
"Gdyby gospodarz wizia, o ktérej porze nocy z odziej ma przy
na pewno by czuwa i nie pozwoli by w amsi do swego domu. Dla-
tego i wy bd cie gotowi, bo w chwili, ktérej sinie domylacie, Syr
Cz owieczy przyjdzie".(Mt 24,44-45) A jeli nie dokona sita parzja
w czasie mojego ziemskieggcia, to i tak przeciekiedy stan przeo
Nim w chwili mojej mierci.

Co6 wi ¢ czyni, aby by gotowym na spotkanie z Panem? Tak
na to pytanie odpowiedznale mo na w Li cie w. Paw a Aposto a
do Rzymian: "Odrzuny wi ¢ uczynki ciemncci, a przyobleczmy si
w zbroj wiata, yjmy przyzwoicie jak w jasny dzié.(Rz 13,12b)

Te s owa niech we si stan programem duchowej pracy nacay
Adwent.

Ks. Emil



W zdrowym ciele, zdrowy duch.

Grypa — nieuniknione z o, czy nasz wybor?

W sezonie jesienno-zimowym jestey szczegOlnie narani na infekcje drdg oddechowych. Najaziej obawiamy
si grypy oraz jej powik a. Na gryp chorujemy w kadym wieku.Grypa jest to wirusowa choroba uk adu oddechowe-
go, wywo ana, przez dwa typy wirusa grypy - A i Béd em zakaenia jest osoba zakana, ktora przenosi wirusa drog
kropelkow (np.gdy osoba kaszle, kicha w odlegio<l metra od osoby podatnej na za@e). Okres wylgania grypy
wynosi rednio 2 dni.

Niepowik ana grypa charakteryzuje sinag ym wystpieniem objawéw ogolnych takich jak goeka (zwykle 39-40*C),
bole kostno-stawowe, bdle g owy, uczucie ogdélnegzbicia i os abienia. Objawom tym towarzysdolegliwo ci ze
strony uk adu oddechowego, takie jak: suchyrcy kaszel, a czasami bél gard a i ienosa. U dzieci chorych na
gryp cz sto wystpuje zapalenie uchaodkowego, nudnai, wymioty. Choroba zwykle ugbuje po 3 —7 dniach, u nie-
ktorych kaszel i uczucie rozbicia utrzymgi do 2 tygodni.
Powik aniami grypy s najcz ciej zakaenia bakteryjne uk adu oddechowego (zapalenie ekkzapalenie p uc, po-
socznica bakteryjna), rzadziej zapalenie mia sercowego lub osierdzia, zapalenie mi znacznie rzadziej poprzeczne
zapalenie rdzenia kgowego, encefalopatia (zaburzeniaookowego uk adu nerwowego). Powik ania testa s przy-
czyn hospitalizacji i zgonow, szczegdlnie u os6b wsstgm wieku (po 65 rokuycia). U m odych, szczegblnie m
czyzn grypa mee spowodowanieodwracalne uszkodzenie miia serca (kardiomiopatpozapaln) doprowadzajc do
ci kiej niewydolnoci serca wymagagej w konsekwencji przeszczepu serca. Osoby z pekepmi chorobami uk adu
sercowo-naczyniowego (takimi jak POCHP, niewydolnkr enia), z cukrzyc, przewlek ym reumatoidalnym zapale-
niem stawow, chorobami szpiku itd. szczegdlnie narane na zaostrzenie objawéw choroby podstawowejastpegu
arypy.
Leczenie grypynie zmieni o si od wielu lat. Jest tteczenie objawowe Chorych naley w miar mo liwo ci odizolo-
wa od reszty domownikow. Zalecane jestdrie w ciep ym, suchym pomieszczeniu w atmosfeigayd spokoju. Na-
le y zadba o prawid owe nawodnienie organizmu z suplementadfaminy C. Gorczka odwadnia i wyciecza orga-
nizm. Zaleca siwi c leki przeciwgorczkowe i leki dzia ajce miejscowo naluzowki gard a, nosa. Nie stosujemy anty-
biotykow, bo s one nieskuteczne (antybiotyki niszdzakterie, ale nie dzia apa wirusy). Jedynym uzasadnieniem do
stosowania antybiotyku jest wtérne nadiaie bakteryjneLeczenie przyczynowegrypy lekami antywirusowymi w
wielu przypadkach jest nieskuteczne, gdyutacja genu wirusa grypy powoduje opornna te leki . Leki nowszej gene-
racji o duej skutecznaci i ma ej opornoci zarezerwowane sdo leczenia 0s6b z udedzeniem odpornai oraz w
przypadkach ci kich. Najskuteczniejszmetod walki z gryp oraz jej ci kimi powik aniami jestszczepienie Szcze-
pionk przeciwko grypie maa poda ka dej osobie w wieku powgj 6 miesicy oraz osobom z grup dego ryzyka.
Wed ug Komitetu Doradczego ds. Szczepidhronnych zaleca storoczne szczepienie przeciwko grypie w nast -
cych populacjach ludzi: - u dzieci i doros ych oupdzeniem odpornai;

- u kobiet planujcych ci  w czasie najbliszego sezonu epidemicznego grypy;

- u wszystkich powyej 50 roku ycia;

- U dzieci i 0s6b doros ych chorych na asimskrzelow, POCHP (przewlek obturacyjn chorob p uc), prze-

wlek niewydolno nerek, choroby szpiku, wroby, cukrzyc;

- U pensjonariuszy domow spokojnej star@mraz w placowkach przewlek ej opieki pighacyjnej (bez wzgtu

na wiek);

- u pracownikéw placéwek ochrony zdrowia;

- u wszystkich os6b prageych zmniejszy w asne ryzyko zachorowania na gryp
Szczepionkaprzeciwko grypie powinna bystosowana w okresie jesienno-zimowym, przed vpyshiem epidemii (w
Polsce przypada najcziej na miesic luty). Jest to szczepionka inaktywowana, tréjwaia, tzn. zawiera zabity, nieza-
ka ny wirus 3 szczepow (2 grypy typu A i 1 grypy tyBu Z uwagi na fakt, e wirusy grypy podlegajcz stym zmianom
antygenowym, szczephaley si raz w roku przeciwko podtypom wirusa grypy aktualkr cym w populacji. Aktu-
alnie stosowane szczepionki przeciwko grypie nigeraiaj ochrony przed zakaniem wirusami ptasiej grypy A, w
tym wirusem H5N1.
Do najcz stszychobjawow niepo danych po podaniu szczepionki nale bolesno , obrz k, zaczerwienienie w miej-
scu wstrzyknicia, gor czka, z e samopoczucie, bél mii.
Przeciwwskazaniemdo szczepienia sostre choroby zakae z wysok gor czk . Nie naley szczepi osoOb, ktore s
uczulone na bia ko jaja kurzego lub na inne sklddsaczepionki oraz osoby, u ktérych wygity ci kie powik ania (np.
neurologiczne).
Bior ¢ pod uwag powy sze informacje, naley dokona wyboru, czy chcemy wiadomie zminimalizowa ryzyko
wyst pienia grypy poprzez szczepienie ochronne.

Pozdrawiam z Panem Bogiem. Dariusz Winek.

Zach cam do zadawania pyta drog e-mailow na adres: swfaustyna@poczta.fmlub na kartkach pocztowych
dostarczonych do Ks. Emila.




Wspolnoty Parafialne

Czy oaza to sekta?

P6 mrok w pomieszczeniu, grupa ludzi siedzi przy zsalonej
wiecy, co mamrocz pod nosem. Sekta? A ma@ grupa m o-
dzie y nazywaj ca si Ruchem wiat o- ycie?

Zarzut sekciarstwa w oazie nowy nie jest. \&haie to od po-
cz tkow istnienia Ruchu niektére osoby capdowiska bd ce poza
wspolnot oazow zastanawia y sj co znacz konkretne symbole na
ich spotkaniach.

Podejrzana sprawa -wieczka stojca porodku, woko ktorej gro-

madz si cz onkowie wspdlnoty. Panuje atmosfesazliwo ci, co
nieufnych zmusza do jeszcze Wwszej ostrono ci — przecie ci ludzie mog przy pomocy metody zwanej
.pombardowaniem mi @i ” wzbudza zaufanie, a nagbnie przekazywa podejrzane trei i tym samym
omamia uczestnikow. A e méwi o Bogu — to niby coma zmieni? Przecie wiadkowie Jehowy réwnieo
Nim méwi , a wcale to nie znaczye nie s sekt.

Ruch wiat o- ycie w szerokim znaczeniu do sekt nie ngleleli wysun liby my ten zarzut, to musieliby-

my przyzna, e S uga Boy Jan Pawe Il sympatyzowa z... wée sekt. W a nie jeszcze jako kard. Karol
Wojty a je dzi na oazy, wybiera siz oazowiczami w gory, spotyka st ks. Franciszkiem Blachnickim (za-
0 ycielem naszego Ruchu) na Dniach Wspdlnoty. Wiele os6b pamitym, e ,Bark ” — pie oazow —
mia Ojciec wi ty s ysze, gdy og aszano wynik konklawe.

Tyle odnonie tego szerszego znaczenia. W szym, Ruch wiat o- ycie jest wspélnot parafialn i jak z
ka d wspodlnot, mo e si zdarzy, e przybierze znamiona sekty albo Bi stanie. Gdy jakagrupa oazowa
jest pozostawiona sama sobie, nie otrzymuje duszpasterza, ktérydprdwyaq i czuwa nad zdrowym rozwo-
jem wiary jej cz onkow, wtedy me doj do nieszcz cia. Jest to bardzo rzadkie, ale asi zdarzy. Spré-
bujmy wi ¢ powiedzie sobie co robi, by do czegotakiego nie dopuci .

Parafia jest miejscem rozwoju wspoélnoty oazowej. Czgozywistym
dla oazowicza po pierwszych rekolekcjach Oazy Nowegma jest to, e
wspolnota jest Szko Chrystusa, a poszczegolni cz onkowielczniami
Chrystusa. Tak samo jasny powinien bigkt, e wspdlnota spotyka siv
salce przy parafii lub bezp@dnio w kociele. Dzi ki temu gromadzi si
wokd Chrystusa, ktory daje Siebie w sakramentaadhtych.

Tym, kto powinien towarzyszywspoélnocie oazowej jest kap an. No-
wopowstajca wspolnota powinna poprosksi dza proboszcza swojej
parafii o to, by przydzieli jej opiekuna. Gdy nie ma takiej fiveo ci —
trzeba duo roztropnoci ze strony diakonii, odpowiedzialnego za wspol-
not , by pilnowa, jakimi drogami pod a grupa oazowa. Wspolnoty, ktéry
nie maj ksi y wiedz, jakie to ci kie dowiadczenie. Doceniajmy ka-

p anéw obecnych w naszych wspoélnotach.oBi wielkim skarbem i po-
winni my pamita o modlitwie za nich.

W wywiadzie z Ojcemwi tym Benedyktem XVI, a w &iwie jeszcze
wtedy kard. Ratzingerem, memy przeczyta e Ko cié bez ruchdw jest
skostnia 'y, zaruchy bez Kocio a staj si sekt. S owa te precyzyjnie oddajo, jak bardzo wana jest cz-
no z Ko cio em, do ktérego wspdélnota oazowa przyngldobrze jest pamia , e przede wszystkim jeste-

my katolikami, a nie oazowiczami. We wspolnocie jasig po to, by suy Ko cio owi, bo bez Kocio a
byliby my jedynie grupk wsparcia.

Pragnienie s by jest znakiem, e wspolnota ma sidobrze. Ruch wiat o- ycie, jako e jest ruchem od-
nowy liturgicznej, powinien w swoim zakresie dba pi kno litugii. Nie jest to jedynym przedmiotem troski
oazowiczow. Wspolnoty na rae sposoby pos ugujv parafii — i bardzo dobrze. Czujmy giotrzebni Kocio-
owi!

Kamil Lipi ski



Odnowa w Duchu wi tym

Uczestniczysz w niedzielnej Eucharystii, Bmozasem sinudzisz, moe mylisz o
niebieskich migda ach i me nie zdajesz sobie sprawy w tym wielkim misterium obecny
jest sam Bog, e to on przemawia s owami Pisma. Powtarzasz za kap anemz,WieDucha
wi tego, Pana i Qywiciela, ktory od Ojca i Syna pochodzi. Ktory z Ojcem i Synespdl-
nie odbiera uwielbienie i chwa ktéry mowi przez Prorokow”... Tak, to wiasie Duch wi -
ty jest Tym, ktérego wielbimy i oddajemy czeoraz chwa wraz z Ojcem i Synem. Koi6 otrzyma Go od
Pana i wyznaje Go w czasie chrztu swoich nowych dzieci.
Poj cie "Duch" oznacza z hebrajskiego "ruah" czyli w dos ownywmaczeniu: wiatr, tchnienie, powietrze.
Jezus pos uguje stymi okre leniami, aby zasugerowanam, e Duch w. jest w sposOb osobowy Tchnie-
niem samego BogaZ drugiej jednak strony, "Duch" i Wi ty" to przymioty Bo e wspdlne Trzem Osobom
Boskim. Gdy Jezus zapowiada przybycie Duckha, nazywa Go "Parakletem"”, co dos ownie oznacza: "Ten,
ktory jest wzywany przy czymM. T umaczy si to zazwyczaj jakdPocieszyciel." Poza imieniem w asnym,
ktére jest najcz ciej u ywane w Dziejach Apostolskich i Listach, w.Paw a moemy spotka si réwnie z
takimi okre leniami jak:Duch obietnicy, Duch przybrania za synéw, Duch Chrgtusa, Duch Pana, Duch
Bo y; a u w.Piotra -Duch chway. Duch w. jest Tym, ktérypozwala nam pozna Chrystusa i us ysze
S owo Ojca; czyni nas zdolnymi do przyjcia wiary w Boga To w anie Ko cié , wspolnotayj ca w wierze
Aposto 6w, ktéry t wiar przekazuje, jest miejscem naszego poznania Dueihdego w:
-Pismach, ktore On natchn
-Tradycji, ktorej zawsze aktualnymiviadkami s Ojcowie Ko cio a;
-Nauczycielskim Urzdzie Ko cio a, ktéremu On asystuje;
-Liturgii sakramentalnej, w ktorej przez jej s owa i symbole Dwehprowadzi na do komunii z Chrystusem;
-Modlitwie, w ktérej wstawia siza nami;
-Charyzmatach i urdach, ktére budujKo ci6 ;
-Znakach ycia apostolskiegio i misyjnego;
- wiadectwie wi tych, w ktérym ukazuje swoj wi to i kontynuuje dzie o zbawienia.
Duch w. jestwspo0 istotny Ojcu i Synowizaréwno w wewrtrznym yciu Trojcy, jak i w Jej darze mi oi dla
wiata. Jest od Nich nierozdzielny, poniewast sam Mio ci Ojca do Syna i Syna do OjcaAdoruj ¢ jed-
nak Tréjc wi t, o ywiaj ¢, wspd istotn i niepodzieln, wiara Kocio a wyznaje take odrbno Osob.
Gdy Ojciec posy a swoje S owo, posy a zawsze swoje Tchniesetlq wspolne pos anie, w ktérym Syn i
Duch w. s odr bni, ale nieroz czni.
Czy kiedykolwiek przyszed Ci do g owy pomys by wzywaomocy Ducha wi tego o zrozumienie S owa
Bo ego?
Na podstawie KKK /Katechizmu Koio a Katolickiego/, przygotowali Ebieta i Andrzej

Muzyka sakralna, czyli co s ychaw ko ciele...

O tym jak wana jest muzyka w kaiele nie trzeba nikogo przekonyweaPi kna muzyka organowa czy
piew choru niejednokrotnie pomagajam lepiej, pe niej przg liturgi Mszy wi tej. Muzyka jest integral-
n cz ci liturgii, o czym mowi Konstytucja o Liturgii wi tej w rozdziale VI. ,Muzyczna tradycja ca ego
Ko cio a stanowi skarbiec nieocenionej wadio wyrd niaj cy si w réd innych form wyrazu artystycznego
szczegolnie tym,e piew ko cielny, jako zwizany ze s owami, jest nieodzownraz integraln cz ci uro-
czystej liturgii. Pochwa piewu ko cielnego g osi zaréwno Pismawi te (Ef 5,19; Kol 3,16) jak i Ojcowie

Ko cio a oraz papiee, ktérzy w naszych czasach, pasgzy od w. Piusa X, jasno okréli su ebn funkcj

muzyki w liturgii. Tote muzyka kocielna bdzie tym wzniolejsza, im ci lej zespoli si z czynnoci litur-
giczn, czy to serdeczniej wyraj ¢ modlitw , czy przyczyniajc si do jednomylno ci, czy wreszcie nadag
uroczysty charaktemwi tym obrz dom.”

Instrukcja Episkopatu Polski o0 muzyce liturgicznej po Soborze Watkika Il dok adnie definiuje muzyk
liturgiczn : ,Muzyk liturgiczn nazywamy t muzyk , ktéra moe by u ywana przy sprawowaniu kultu Bo-
ego. Zgodnie z trei Instrukcji Musicam Sacram powinna sina odznaczacharakterem sakralnym oraz
doskona oci formy. Celem Muzyki Liturgicznej jest "chwa a B®i u wi cenie wiernych", tak wykonawcow
jak i pozosta ych uczestnikéw liturgii. Do Muzyki liturgicznej zaliczanpiew jednog osowy (chora grego-

ria skii piew ludowy), piew wielog osowy (polifonia dawna i nowsza) oraz muziylstrumentaln”.
To tyle, je eli chodzi o definicj muzyki liturgicznej. Oczywicie jest to tylko zarys, ale mly, e dobrze obra-
zuje miejsce muzyki w kaiele i jej rol w pog bianiu wiary.
Od nastpnego numeru zapraszam na wycieczkrdd ré nych rodzajow muzyki kaielnej. Zaczniemy od
chora u gregoriaskiego - najwaniejszego rodzajupiewu w kociele.
Katarzyna Hartman
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piew jest jednym z integralnych elementow liturgii Ko a.
Towarzyszy obrzdom od pocztku istnienia chrzesija stwa. Ju
Aposto owie wraz z Chrystusenpiewali po Ostatniej Wieczerzy,
przed wejciem na Gor Oliwn hymn, czyli psalmy.

Muzyka w liturgii nie jest dodatkiem, czy ozdolmajc na
celu upikszenie sprawowanych obdodw, np. Mszy wi tej, ale
stanowi jej nieodczn cz . Dotyczy to szczegllnie Mszyi -
tych, w ktorych uczestniczy wksza liczba wiernych, mszy nie-
dzielnych i uroczystych celebracji.

Konstytucja o liturgiiwi tej ,Sacrosanctum concilium” Soboru Watyk#iego Il moéwi m.in.: ,W liturgii
bowiem Bég przemawia do swego ludu. Chrystus w dalszygudaj osi Ewangeli, lud za odpowiada Bogu
piewem i modlitw” oraz: ,Dzi ki zjednoczeniu w piewie pog bia si jedno serc, okazao wi tych
obrz doéw u atwia wzniesieniu myli ku niebu, a ca o celebracji staje si ja niej zapowiedzi tego, co si
dokonuje w wi tym mie cie Jeruzalem”. Natomiast w instrukcji ,Musicam Sacram” czytamptie ma nic
podnio lejszego i milszego wwi tych obrz dach, jak zgromadzenie, ktére wyraa w piewie swoj wiar

i pobo no ”

Wida w powy szych tekstach jak wielkwag i znaczenie Kaid przywi zuje do piewu. Znaczenie to
jest tym wi ksze, e ,Eucharystia oznacza komuniycia z Bogiem i jedno ludu Bo ego, jest réd em i
szczytem ycia chrzecija skiego (Instrukcja Eucharisticum mysterium). W tak podnios ych diach oprawa
muzyczna, piew powinny by na jak najwyszym poziomie.

Wszyscy uczestnicy — wierni powinni w sposéb czynny, aktywny tdaia w liturgii. Ma si to réwnie
wyra a w piewie pieni, psalmoéw, cz ci sta ych Mszyw. Ka dy na miar swoich moliwo ciw cza si we
wspolne piewy.

Cz sto jednak wiele os6b milczy w kdele, t umaczc si, e nie potrafi piewa lub, e nie maj s uchu.
Tak naprawd tylko kilka procent ludzi ma prawo tak diumaczy, poniewa znaczna wikszo ma wystar-
czaj ce predyspozycje s uchowo — g osowe gdiezwania w grupie. Milczenie wynika moim zdaniem, ze zwy-
k ego lenistwa lub poczucia fa szywego wstydu, szczegdllniédvm odziey. Wi kszo pie ni wykonywa-
nych podczas niedzielnych msay. jest dobrze znana, a dla u atwienia tekstywygtlane s rzutnikiem na

cianie. Nie mona si zatem t umaczynieznajomoci tekstu.

Szczegoblne miejsce w oprawie muzycznej liturgii zajmuje cgpi@waczy lub schola. W Ogolnym Wpro-
wadzeniu do Msza u Rzymskiego czytamy: M wiernych odrbn funkcj pe ni zesp6é piewakow lub
chér, ktérego zadaniem jest nalte wykonywanie przeznaczonych dla niego cg zale nie od rodzaju pie-
wu, oraz troska o to, aby wierni brali czynny udzia piewie”.

Celem dzia aln@i chéru jest upikszenie i ubogacenie liturgii najyikiszych uroczystai ko cielnych w
naszej parafii przezpiew wielog osowy, jak réwnie przez tradycj przepi knego chora u gregoriakiego.
Préby choru odbywajsi raz w tygodniu lub cz ciej, w zaleno ci od potrzeb i polegajnie tylko na utrwala-
niu nowego materia u muzycznego, alenastawione szczegolnie na ujednolicenie brzmienia ca ego zéspo L
kszta cenie emisji g osu poszczegolnych chérzystéw.

Od pewnego czasu liczba chorzystéwrse zmienia. Jednak jak na paratij wielko ci jest ci gle niewy-
starczajca. Potrzeba, co najmniej jeszcze 20 dobrych g oséw, ktére zapewng ceowgzie mi dzy fila-
rami w ko ciele, zamiast przyj na préb chéru i zacz piewa na chwa Panu Bogu. Jestem przekonarsy,
wspolny, wywiczony piew w ko ciele przynosi wiele satysfakcji. Jest to rowngposob na aktywne wze-
nie si w ycie parafii. Jdi komu nie odpowiada uczestnictwo w innych grupach parafialnych, to chior jes
alternatyw, poniewa zajmuje si tak ciekaw i pi kn dziedzin. Jest to grupa modlitwy przepiew, a wia-
domo, e ,qui cantat, bis orat”, tzn. kto piewa, ten podwdjnie si
modli” ( w. Augustyn) — tym bardziej, kiedy dobrzpiewa. Przypo-
mnijmy sobie przypowie Chrystusa o talentach. Nie warto ich zak
pywa !

Serdecznie zapraszam na préby choru w czwartki o glzinie 19.20.
piew jest wyrazem kultury cz owieka, a wykonywany podczas ne
e stw staje si rébwnie manifestacj wiary piewaj cego. Dlatego

zach cam gorco do bardziej arliwej modlitwy wyraonej piewem,
aby Msze w. w naszej parafii sta y sbardziej podnios e i pkne.

Okazujmy swoj wiar z odwag irado ci .

Sebastian Gunerka — Organis
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Bezpieczestwo i zdrowie ucznidw jest jednym ze statutowych celéw i zada
szko y. Aby nasza szko a by a szkdoezpieczn podj to szereg dziaa w czasie

przerw dyuruj nauczyciele; pe ni dyr przedstawiciel Strg Miejskiej, su swo-

im wsparciem Dyrekcja szko y, panie pedagog i psycholog. Prowadzeozmowy
0 charakterze interwencji wychowawczej oraz rozmowy profilagc aden zg oszony lub zauwany przez
nauczycieli problem nie pozostaje bez reakcji. Wartoptedkreli rol rodzicow w pracy nad budowaniem
w a ciwych postaw midzyludzkich.

Jednak bezpieczstwo na terenie szko y w dej mierze zaley od samych uczniéw, a w szczegoélcio

od przestrzegania zasad zawartych w Kodeksie Zachbwania, ktory przytaczamy porj.

KODEKS ZACHOWA UCZNIA przeciwko przemocy i agresji
w Szkole Podstawowej nr 42 z Oddzia ami Integracyjnymi

im. K.I. Ga czy skiego

Drodzy uczniowie!
Mowimy stop przemocy i agresji w naszej Szkole.
Szanujemy siebie i innych.
Ponosimy pe nodpowiedzialno za nasze pogbowanie.
1. Nie krzywdzimy s owem, gestem i czynem.
Nie u ywamy adnych form przemocy fizyczne,j.
Nie u ywamy wulgarnych s ow.
Nie wy miewamy si z innych.
Nie obraamy wzajemnie swoich bliskich.
Nie wymuszamy niczego od innych.
Nie pokazujemy obrdiwych gestow.
Szanujemy swoji cudz w asno .
Nie prowokujemy niew aciwych zachowa.
Akceptujemy siebie nawzajem.

Zawsze reagujemy, gdy komdzieje si krzywda.

a kb 0N

Pami tamy, e wszyscy nhauczyciele i pracownicy szko y zawsze sad i pomoc.

Staramy si pracowa nad w asnym charakterem pqgaij ¢ zgodnie z kodeksem naszej Szkoy.
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Przyjd Dzieci tko, przyjd kochane,

Za wie jasn zorz.

My czekamy na Twe przygie

Razem z Matk Bo
Przyjd Dzieci tko, przyjd kochane,
Gwiazdka niech zawieci.
Przyjd Dzieci tko, przyjd kochane,
Prosz wszystkie dzieci.

W pewnej wiosce na wyspie Harkami rozpocgi grudzie, i rodzina pastwa Matarak ju rozmylaa o zbliaj cych si
wi tach. Dzieci Kariana i Martek codziennie rano chgddo ko cio a, by uczestniczyw mszach wi tych roratnich. Mama

ju ya wi tami, robi a wi teczne porzdki, zastanawia a sj jakie dania przygotuje na tegoroczmé teczne dni, tata ci-

ko pracowa , bywi ta by y pi kne i niezwykle strojne, chcia kupdzieciom takie prezenty, jakie tylko sobie wymaria-
riana i Martek czsto podpowiada y Mu,e na przyk ad: przyda aby im siowa para sportowych butdéw, nowa spédniczka, gra
komputerowa, rower. Pewnego dnia do ich wioski gosaadomo , e 500 km dalej zaca si wojna domowa. Poniewa
walki tam sta y si bardzo agresywne i niebezpieczne, zexbombardowawioski, strzela do niewinnych ludzi, tysce ro-
dzin musia o jak najszybciej opti swoje domy i uciekaw bezpieczne miejsca. Podczas niedzielnej maaytej ksi dz
opowiada o ludziach tamyj cych, e pouciekali oni z wasnych domoéw i schronili 81 budynkach szké i kaio 6w. Po-
wiedzia , jak jest im ci ko, brakuje im jedzenia, lekarstw, a czasem nawggte] wody do picia. Ktow ko ciele odezwa sj

e to nie w porzdku, e oni bd tutaj tak jak zawszewi towa Bo e Narodzenie, gdy tak niedaleko ludzie (nasi brasia-
stry) umieraj z g odu. PrzecieBo e Narodzenie towi to dawania. Postanowili zorganizowsi i wysa ci aréwki z yw-
no ci oraz potrzebnymi rzeczami. Potrzeba by ozebra w jak najszybszym czasie dosgu ilo pieni dzy, by ci a-
réwki mog y dotrze do stref najbardziej potrzebgjych. Kariana i Martek bardzo przkjsi tym co us yszeli w kaiele i po
powrocie do domu powiedzia y rodzicong te pienidze, za ktére rodzice mieli kupim wi teczne prezenty chcieliby odda
na fundusz pomocy ofiarom wojny. | dki wielu takim powi ceniom uda o siw bardzo szybkim czasie zdobwystarczaj-

C sum pieni dzy na transport dar6w. Trzeba by o teraz tylkoikugwno i zebra wszystkie dary, a naginie jak najszyb-
ciej zapakowa wszystko na ci aréwki. Ca a rodzina patwa Matarak chodzi a wieczorem do & a, by pomagaw pako-
waniu daréw. Chtinych do pomocy by o wielu. W koielnej kaplicy kady dosta list artyku 6w oraz torh, do ktorej trzeba
by o je zapakowa Kariana i Martek szybciutko wai swoj list , na ktérej by y wypisane produkty do zapakowarighot-
nie zabrali si do pracy. W ostatnim punkcie naciie by o napisan8o onarodzeniowa wiadoma. Poniewa dzieci nie wie-
dziay o co chodzi poprosiy o pomoc kza. Ten wyt umaczy im,e ma to by napisana na karteczce krociutka wiadomo
od osoby pakugej paczk, dla tej, ktéra j dostanie. Dzieci chwilsi zastanawia y co napisaW ko cu Martek powiedzia ,

e on jakby by w takiej sytuacji chcia by dostak wiadomo , by przypomina a mu,e Bdg jest w takich trudnych chwilach
razem z nim. Kariana szybko napisa a na swojegkacde ,PAMI TAJCIE O EMMANUELU”, po czym wyt umaczy a m od-
szemu bratu,e jest to drugie imiJezusa, ktére oznacza ,BOG Z NAMI”. | tak dzieoi kh dej paczki dok ada y wiadomo
o takiej treci. Godziny mijay, zrobio siju ciemno, a wreszcie uda o sizapakowa wszystkie ci arowki. Kiedy silniki
zawarczay i samochody ruszy y w drogvszyscy cieszyli siwiwatuj ¢ okrzykami ,hurra”. Po tak cikim dniu, ca a rodzina
Matarak bardzo zntzona, ale réwnoczeie niezwykle radosna wrdci a do domu. Kiedy dzlecay ju w 6 ku stwierdziy,

e pomimo tego, iw tym roku nie zrobiy nic z tego co zawsze wi ta czyni by o to ich najlepsze Be Narodzenie wy-
ciu.

UWAGA KONKURS ! 'l Jak uwa acie, dlaczego dzieci stwierdzi y,e jest to najlepsze Boe Narodzenie w ich yciu? Co takiego si
wydarzy o w przygotowaniach do tegorocznychwi t, e by y one inne od wszystkich? Co takiego zrozumig Podpisane imieniem i nazwi-
skiem odpowiedzi przyniecie do ksi dza Emila najp6 niej dol6 grudnia Najciekawsze opublikujemy w wi tecznym wydaniu naszej para-
fialnej gazetki.

Adwent przypomina nam,e ca e naszeycie jest czekaniem. Kdy z nas na cow yciu
czeka, ma swoje marzenia, ktére chcia by zrealizov® marzenia waniejsze i mnigj L
wa ne, te ktére chcielibyny, by si spe niy jak najszybciej i takie, na ktérych spenie /O% 1#2$ ) 3 n
mo emy jeszcze poczekal wtedy usilnie czekamy na ich spe nienie. Wdiele te mamy
taki czas szczegdlnego oczekiwania — oczekiwaniprag cie Pana Jezusa na ziemiest to bardzo wane, eby
to adwent. Rozpoczyna son cztery niedziele przedvi tami Bo ego Narodzenia i okreg pami ta,cow Bo ym
ten ma nas przygotowalo jak najlepszego przgcia wi t Bo ego Narodzenia. Adwent .o .
jest to okres liturgiczny, w ktérym w koiele nastpuj pewne zmiany. Po pierwsze cd Narodzeniu JeSt najwa
dziennie rano odprawiana jestsza_w. roratnia_po wi cona Najwi tszej Maryi Pannie. niejsze_ e Bc')g Wszech-
Podczas tej mszywieci si bia a_wieca roratka (przyozdobiona bia, b d niebiesk
wst k), ktéra sy)r,\anoIizuje Maryjniosc  wiatu C(:%ryitusa. Na roraty przynositam- mocny Fak b?.l’dZO nas
piony, ktérych wiat o jest wyrazem radosnego oczekiwania na pcayjPana Jezusa. P ukocha, i gotow by po-
mszy wi tej roratniej jedno z dzieci, ktére wylosowdigurk Matki Bo_ej, razem z ro- rzuci chwa niebios i
dzin zabiera j do domu jako znak zaproszenia Maryi do swego ddfolor szaty kap ana . . .
w tym okresie jest fioletowy, co jest wyrazem pokubczekiwania, jednak ma to byoku- zamieszkana ziemi
ta przepe niona radoi . w rod nas.

W adwencie mamy podejmowazczegdln prac nad sob, by w miejsce grzechéw po
wsta y dobre czyny. Kaly powinien przyj jakie postanowienia adwentowe i przez ca ))Jm 3## 1#)5

okres starasi je wykonywa. 3 #7 # )#8 ",9 9




Dnia 20 padziernika 2007r. wraz z chérkiem dziexym pojecha ymy na wycieczk do Parku Jurajskiego
w Ba towie. Spotkalimy si pod kocio em o godz.®&. Ok. godz.?° wyruszyli my spod kocio a. Z powodu
wczesnej godziny w autokarze panowa a cisza, &sgo 0s6b spa a.

Kiedy dojechalimy na miejsce Ksdz rozda nam bilety i z zaciekawieniem rusayly w kierunku bramy
wej ciowej Chwil czekalimy na pani przewodnik , a potem wyruszyiy na zwiedzanie Parku Jurajskiego.
Najpierw poznalimy histori tego miejsca oraz robilny sobie zdjcia z ma ym dinozaurem. Poznaty wiele
tych prehistorycznych gadow i epoki, w ktérych ogey. Zadziwiaj ce jest to, e wszystkie figury dinozauréw
zosta y zbudowane w naturalnej wielkotj. w skali 1:1. To naprawdzrobi o na nas wranie a ogldaj c je
poczulimy si przez chwil jakby my yli wich epoce.

W caej tej wdrowce po parku, towarzyszy

nam wiernie kaczor, ktorego nazwany Sy-
riusz. Poniej zwiedzalimy Muzeum Skamienia @i. Obejrzelimy tam koci dinozauréw, muszle i kamienie.
Nast pnie pojechalimy na safari. Ogbali my tam r6ne ciekawe zwierza min.: wi t krow , jelenia Jacka,
lamy i wielb dy. Jele podszed do autobusu, prosa jedzenie. Po powrocie z safari czoséb kupi a pa-
mi tki, a reszta zaja si przygotowywaniem rozpalenia ogniska nad stawem. deglpyszne kie baski i go-
fry. Kiedy wszyscy nape nilmy nasze puste brzuchy, udaly si na przejad k doro k . Podczas jazdy
piewali my weso e piosenki. Na koniec wszystkie dzieci bawi ynsi placu zabaw. Najbardziej oblegana sta-
a si paj czyna do wspinania. M odsze dzieci préboway odkogekielet dinozaura znajday si w pia-
skownicy. Droga powrotna do domu bardzo szybko nam miBy a to ciekawa i pouczaja wycieczka, ktor
wszyscy mi 0 wspominamy. | juczekamy na kolejne propozycje wyjazdu od ks. Emila.

Opracowa y: Ma gosia Mitura i Ma gosia Po uska



Historia naszej Parafii cz. |

Pocz tki
W czerwcu 1993 roku Kuria Warszawsko-Praska skierols aza Ryszarda Ladzi skiego do organi-
zowania nowego Qodka Duszpasterskiego w Warszawie na Brodnie.

Sierpie 1993r.

»l tak si rozpocz o, bez grosza, z wiar e Bbg i dobrzy ludzie pomogKsi dz proboszcz Stanis aw Rawski
wspo czujc mi, dodawa teodwagi i wyrazi pomoc w sk adowaniu materia éw. Pracujormalnie, jak wi-
kary w parafii, zaczem rozglda si za organizowaniem nowej parafii. W tym czasie znalaz eny darak
po OHP na M ocinach. Po rozebraniudbie mo na z niego zrobiprowizoryczny koci6 -kaplic , aby zanosi
modlitwy z nowymi parafianami” — tak zaczswoje notatki ksidz Ryszard Ladzski, opisujc pocztki bu-
dowania parafii.

26 padziernika 1993 roku — to dzie ustalenia patrona — wybrano B ogos awid@iostr Faustyn, polsk
zakonnic, przez ktér Pan Jezus przypomnia wspo czesnemiatu o Swoim Mi osierdziu.

23 czerwca 1994 roku- Ksi dz Biskup Stanis aw K dziora po wi ci krzy i ogrodzony plac pod budow
ko cio a i domu parafialnego. W obecrowiernych i zaproszonych ga odprawi pierwszMsz wi t . By
pusty, ogrodzony plac, krzy garstka ludzi. Gromadzili swoké o tarza, zacza tworzy si wspolnota.



Ogloszenia parafialne

Program Rekolekcji Adwentowych

16 grudnia 2007 — Niedziela

7°°— Msza w. z nauk ogdln
80— Msza w. z nauk ogdln
9°°— Msza w. z nauk ogdln
11%°— Msza w. z nauk dla dzieci i ich rodzicow
12'° — Msza w. z nauk ogéln
16° — Msza w. dla dzieci | komunijnych i ich ro-
dzicow
18 — Msza w. z nauk dla m odziey

DO WSPOLNOTY KO CIO A
PRZEZ SAKRAMENT CHRZTU
ZOSTALIW  CZENLI:

Jan Kazimierz Sobie
Gabriela Antonina Kowalewska
Emilia Agnieszka Szkolmowska

Julia Maria Kwiatkowska

17 grudnia 2007 — Poniedzia ek — Dziespowiedzi DarFr)mian Klr:)z_ysz:[]of Ma
Spowied 7%°-10°i 16 - 2¢° awe Piotr Jaros

7°°— Msza w. z nauk ogéln
8”0~ Msza w. z nauk ogdln
9°°— Msza w. z nauk ogéln

17°°— Msza w. z nauk ogdin Kancelaria Parafialna

18*° — Msza w. z nauk ogdin . — -
Godziny przyj interesantéw

18 grudnia 2007 — wtorek — Dzie spowiedzi

Spowied 7°°— 16 16" — 2¢° Poniedzia ek 16-18"°
0 1 q00
7°° — Msza w. z nauk og6In Wiorek 16; '182
8°°— Msza w. z nauk ogdIn roda 1618
9%° _ Msza w. z nauk 0goln Czwartek — nieczynna
17°° — Msza w. z nauk ogdin Pi tek 16°-18%
18% — Zako czenie rekolekcji Sobota &-11%

Roraty odprawiane s w dni powszednie codzienni
o godz. 7°

Nabo e stwo do Mi osierdzia Boego b dzie w nie-
dziel 16 grudnia o godz. 17, a Msza w. do Bo e-
go Mi osierdzia o godz. 1%.

ODESZLI DO PANA
| PROSZ O MODLITW
+ Gra yna Rdzanek

Réwnie 16 grudnia o godz. 1%, b dzie dodatkowa
Msza w. dla dzieci przygotowujcych si do

Pierwszej Komunii w. i ich rodzicéw. + Katarzyna Mroz

+ Zygmunt Skonieczny

W sklepiku parafialnym i w kancelarii mo na za-
opatrywa Si w po wi cony op atek na Wigili .

Echo Parafii
Gazetka Parafii wi tej Faustyny w Warszawie na Brodnie. Konto parafii:
Parafia p.w. w. Faustyny

_ _ ul. uromi ska 2
Kolegium redakcyjne: 03-341 Warszawa
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